
公益社団法人日本カーリング協会、広島県カーリング協会主催 

ＪＣＡカーリングスクール 
参加者募集 

                                         

初めての人も。。。 

カーリング経験者も。。。 

日本を代表する選手の指導を受け、 

最先端のカーリング理論に 

ふれてみよう！！ 

 

と き 令和４年１１月１３日（日） 

ところ ひろしんビッグウェーブスケート場サブリンク 

広島市東区牛田新町一丁目 8 番 3 号 TEL：082-222-1860 
対 象 小学生以上 

 初心者コース：今年初めて体験する人や、始めて間もない人はこちら 

日程  10 時受付、10 時 30 分～12 時   

内容 ・基本動作の体験、ルール・作戦の説明 ※カーリング用品は貸出します。 

     経験者コース：カーリングを何度もしたことある人 

日程  13 時受付～ 13 時 30 分～15 時 30 分 

内容 ・デリバリー及びスウィーピング技術 

・レベルアップのための練習方法 など 

定 員 各２４人先着順 

参加費 小学生～大学生２０００円 一般３０００円 

講 師 石郷岡 葉純(中部電力)2017・19 年日本選手権優勝 2019 年世界選手権４位 

  中嶋 星奈(中部電力）2017・19 年日本選手権優勝 2019 年世界選手権４位 

鈴木 みのり(中部電力) 2020 世界ジュニア選手権４位 2022 年日本選手権 2 位 

申込み 11 月 4 日(金)までに事務局へ当協会ホームページの入力フォームか、E メールでお

申し込みください。 

 

初心者コース          経験者コース 
 

 

事務局 広島県カーリング協会事務局 

電話 090-1185-9469（寺尾） 

Ｅメール hiroshima＠curling.or.jp 

ＵＲＬ  http://www.hiroshima-curling.com 

 ※このスクールは、新型コロナ感染拡大防止に関する注意事項を定め実施します。 

参加するときの服装 

 ズボン（多少膝が汚れます）、上半

身はトレーナーにウインドブレーカー

程度でＯＫです。 

手袋、運動靴またはスニーカー 


